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SUOMALAINEN PERINNE JA SEN SÄILYTTÄMINEN

Hyvät perinnepäivän järjestäjät, hyvät naiset ja herrat,

Minulla on ilo olla tänään täällä Museonmäellä viettämässä kanssanne perinnepäivää. Lienee paikallaan hieman pohtia mitä on kaikkea suomalainen perinne pitääkään sisällään ja miten saamme ylläpidettyä perinteitämme ja mitä perinteet merkitsevät meille. 
Meillä jokaisella ovat juuret jossain. Useimmilla suomalaisilla ne ovat vielä maalla, tai ainakin vanhempien juuret ovat maaseudulla, mutta toki nyt on kasvamassa jo sukupolvia, jotka ovat aina asuneet kaupungissa. Mutta olivatpa juuret missä tahansa, niiden tutkiminen on tärkeää ja mielenkiintoista, nykypäivänä jopa muodikasta. Sukututkimuskurssit ovat erittäin suosittuja tänä päivänä. Meillä on tarve tietää miten esi-isämme elivät. Historiaa tuntemalla voimme ymmärtää nykyaikaakin paremmin. Suurimman sysäyksen juurten tutkimukseen on viime vuosikymmeninä antanut kansainvälistyminen ja EU. Kun maailma yhdentyy ja globalisoituu, meille tuleekin tarve selvittää omaa menneisyyttämme. Omat juuret tuntemalla me saamme henkistä voimaa uudenlaisiin haasteisiin. Globalisaation huumassa meidän tulee muistaa omat vahvuutemme, vain niillä voimme pärjätä maailmalla. Suomalaisten huolellista, järjestelmällistä, pragmaattista siis hyvin käytännönläheistä ja hyvin korrektia suhtautumista asioihin arvostetaan maailmalla.
Maaseudulla elettiin ennen luonnon ehdoilla. Elinkeinovuosi ja vuodenaikojen vaihtelut määräsivät elämisen ja työnteon tahdin. Työaikaa ja vapaa-aikaa ei erotettu toisistaan, vaan työtä tehtiin sopivissa rupeamissa pitkin päivää ja välillä pidettiin ruoka- ja lepotaukoja. Auringon nousu ja auringon lasku säätelivät päivittäistä elämänmenoa. Juhlat ja merkkipäivät muodostuivat tärkeiksi merkkipaaluiksi vuoden varrella. Ne liittyivät joko maataloustöihin tai kirkkovuoteen, joskus molempiin. Niiden viettoon osallistui koko kyläkunta. Isännistä ja emännistä renkipoikiin ja piikoihin. 

Uusi kaupunkilähtöinen elämäntapa on tuonut muutoksen tähän kaikkeen. Suurin muutos tapahtui 1960 ja -70 luvuilla niiden ihmisten elämässä jotka muuttivat itse kunnan keskustaajamaan tai kaupunkeihin tehdassaleihin töihin siis tunneissa mitattavan työn ääreen. Kaupunkilähtöisen juhlaperinteen tärkeä ominaispiirre oli se, että se ei tukeutunut kylän tai pitäjän tapaiseen alueelliseen ja sosiaaliseen yhteisöön vaan juhlaperinteen ylläpitäjänä oli ydinperhe. 

JUHANNUKSESTA JOULUUN

Meillä Suomessa on perinteitä pitkin kalenterivuotta. Vuoden vastakkaisilla puolilla, pimeimpään ja valoisimpaan aikaan meillä ovat suurimmat juhlamme joulu ja juhannus. Juuri viettämämme juhannus on ollut esi-isillämme säänjumala Ukon juhla sadon ja hedelmällisyyden varmistamiseksi. Päinvastoin kuin jouluun, juhannukseen ei juurikaan liity uskonnollisia piirteitä. Häitä ja ripille pääsyä toki juhlitaan monesti juhannuksena. Hääsymboliikasta pari mainintaa: Hääauton perään ripustetut vanhat kengät kertovat poikamiespäivien päättymisestä. Morsiusneitojen ja sulhaspoikien uskotaan karkottavan pahoja henkiä hääparin ympäriltä. Bestmanin nimitys juontaa ajoista, jolloin morsian ryöstettiin naapuritalosta. Sulhanen kaappasi morsiamen hevosen selkään pellon laidalta ja bestmanin tehtäväksi jäi pidätellä kylän miehet. Monesti bestman menetti kylän miehiä pidätellessään henkensä. 
Tavat eivät kyllä ole erityisesti muuttuneet sitten Ukonpäivän juhlien. Nimittäin jo muinoin juhannuksena oli tapana pitää ulkoilmajuhlia, saunoa ja seurustella aivan kuten tänäänkin. Ja yhäti 2000-luvulla suurin osa suomalaisista viettää juhannusta maalla, poissa kaupungin hälystä. 
Juhannukseen kuuluu paljon suomalaisia perinteitä. Silloin tarkkaillaan enteitä karjan ja sadon menestymisestä sekä naimisiin pääsystä. Sadon tarkkailuun liittyviin uskomuksiin on suhtauduttu kunnioittavasti, sillä kuten Väinö Linna kirjoittaa "kasvun toivo ei ollut mikään leikin asia ja ainakin oli parasta varmistaa asia joka puoleltaan". Niinpä Koskelan Jussikin kävi ruispellossaan, iski kirveen maahan hamarastaan terä ylöspäin ja totesi "Ei sunkaan siinä mitään….mutta kun semmonenkin tapa on ollu."
Naimisiin pääsystä on olemassa useita juhannustaikoja. Kaivoa pitää kiertää alasti kolme kertaa, sormuksen lävitse pitää pujottaa 9 silmäneulaa lähteeseen, jotta näkee puolison kuvan. Tuhkaa voi seuloa lattialle ja seurata siihen ilmestyviä jälkiä. Kokollemenopaitaa tulee pitää 3 juhannuksenalusyötä muurahaispesässä ja rahaa pitää heittää vasemman olan ylitse 3 tien risteyksessä taakse katsomatta. Näitä riittäisi vielä vaikka ja kuinka. Moninaisia ovat esi-isiemme taiat!
Juhannus on myös Suomen lipun päivä. Lippu nostetaan salkoon juhannusaattoiltana ja se saa olla salossa poikkeuksellisesti yön yli ja lasketaan vasta juhannuspäivän iltana kello 21. Suomen lippuun alettiin kiinnittää huomiota nuoressa Suomen valtiossa 1920-luvulla. Kansallislipun käytöstä keskusteltiin ja suunniteltiin liputuspäiviä. Suomen lipun päivästä järjestettiin kysely sen ajan julkkiksille. Päivä ei saanut olla poliittisesti virittynyt ja kirjailija Maila Talvion ehdotus juhannuspäivästä voitti kyselyn. 

Suomen neljä vuodenaikaa rikastavat elämäämme ja jokaiseen liittyy omia perinteitään. Juhannuksen vastakohtana voidaan vuodenaikoja ajatellen pitää joulua, joka sekin on täynnä perinteitä. Joulua voidaan pitää juhannusta monipuolisempana juhlana, sillä siihen liittyy myös runsaasti uskonnollisia perinteitä.  Nykymaailmassa joulua voidaan viettää monin eri tavoin. Joulu kaikkine lahjoineen, kortteineen ja järjestelyineen aiheuttaa meistä useille jopa suoranaista stressiä. Joulun perimmäinen tarkoitus ja perheiden yhdessäolo ovat jäämässä kulutusjuhlan alle. Vaikka jouluperinteet elävät vahvana nykypäivänäkin, toivon että niitä ja yhdessäoloa kunnioitettaisiin ja markkinahumu jäisi vähemmälle. Tässä meillä on parantamisen varaa.
Juhannus ja joulu omaavat tärkeitä perinteitä, nimenomaan aikaa yhdessäoloon perheiden ja ystävien kanssa. Suomesta on tulossa yhä monikulttuurisempi ja perhesuhteet ovat nykypäivänä moninaisia nekin. Kuten alussa sanoin, kaiken muutoksen keskellä on tärkeää tuntea omat juurensa ja pitää perinteistäkin kiinni. Niitä voi soveltaa monin tavoin nykypäivään! Uusia perinteitä syntyy jatkuvasti. Juhannuksen ja joulun rinnalla kalenterivuotta rytmittämässä ovat uudemmat perinteet äitien- ja isänpäivä sekä melko uusi perinne ystävänpäivä. Nämä perinteet ovat tulleet meille lännestä, USA:sta.

Mitä perinteet merkitsevät minulle

Itse olen kasvatettu maalaistalossa, jossa sekä joulun sekä juhannuksen ja pääsiäisen valmistamiseen noudatettiin tarkkoja perinteitä. Jouluksi piti keittiön ja pirtin seinät pestä, joulukala eli livekala liottaa, joulumakkarat tehdä jne jne. Joululahjat valmistettiin pitkälti omatoimisesti ja ne olivat vähintään yhtä rakkaita kuin ostetut lahjat. Jouluun kuului ehdottomasti käynti hevosella joulukirkossa. Juhannukseen liittyi erityisesti kokko, jonka isä aina rakensi. Pääsiäispäivinä käytiin sukuloimassa ja useimmiten kirkkoreellä hevosen kanssa. 

Avioliiton solmimiseen liittyy myöskin tärkeitä perinteitä. Morsiamen tehtävänä oli valmistaa etukäteen kapiot, joihin kuului pellavaisia pöytäliinoja, pyyheliinoja, lakanoita, räsymattoja, ryijy ym. Itsekin kaksi kesää ennen naimisiinmenoa ahkerasti käytin kapioiden valmistamiseen. Perinteet ovat minua kantaneet vahvasti.
Perinteiden säilymiseksi on tärkeää, että niitä kerätään talteen, kirjoiksi ja tietopankeiksi. Perinteiden keräämisessä on tehnyt suuren työn tänä vuonna 175 –vuotisjuhlavuottaan viettävä Suomalaisen Kirjallisuuden Seura. Seuraa on ollut perustamassa suurmiehemme Elias Lönnrot ja alkuvuosina seura panosti suomen kielen, erityisesti kirjallisuuden edistämiseen. Seura on julkaissut ensimmäisen painoksen Kalevalasta vuonna 1834 ja vuonna 1871 se julkaisi kohua ja närkästystäkin herättäneen Aleksis Kiven suomenkielisen romaanin Seitsemän veljestä.  Suomalaisen Kirjallisuuden Seura toimii tänä päivänä niin kirjallisuuden kuin perinteenkin hyväksi. 1950-luvulla Suomessa ajateltiin, että nyt on kaikki kansanperinne kerätty talteen. Suomalaisen Kirjallisuuden Seurassa ymmärrettiin silloin, että perinnettä tuotetaan koko ajan. Seura kerääkin paljon muistitietoa, esimerkiksi lääkäreiden muistoja. Tämäkin päivä on huomenna historiaa. Muistakaa siis kirjata muistiin myös 2000-luvun perinteitä, historiaa luodaan joka päivä!
SUOMALAINEN RUOKA

Useimpiin perinteisiin liittyy juhlan mukainen ruoka. Haluaisinkin tässä korostaa meidän kotimaista ruoantuotantoamme. Maaseutu, maatalous ja ruoantuottajat kamppailevat EU-säädösten kanssa ja pykäläviidakon paineissa unohtuu monesti miten tärkeästä asiasta on kyse. Ruoka on elämisemme ehto. Huomattava on myös alkutuotannon ja koko elintarviketalouden kohtalonyhteys.  Jos ei ole lihan ja maidon tuottajia, ei ole työtä myöskään kuljettajilla, ei jatkojalostajilla, ei markkinoijilla, ja kaupassakin tyhjenee moni hylly. 
Suomalaisen elintarviketeollisuuden merkitystä kansantaloudellemme kuvaa hyvin se, että kokonaistuotannon arvo on lähes 9 miljardia euroa ja se työllistää noin 38 000 suomalaista. Ruuan tuotannon kannattavuudesta on huolehdittava jatkossakin, sillä meillä lähes 400 000 ihmistä saa toimeentulonsa kotimaisesta ruokaketjusta. Jos kaikki ruokamme tuotaisiin ulkoa, sen lasku olisi vuodessa vajaa 10 miljardia euroa ja se kaikki olisi ulkomaista tuotantoa ja työtä! Globaalissa kaupassa ruoasta myydään ainoastaan 10  %:ia, kun 90 %:ia ruoasta kulutetaan siellä missä se on tuotettukin. Suomessa kotimaisten elintarvikkeiden markkinaosuus on noin 85 %:ia. Tähän asti kotimaan keskeiset toimijat ovat pystyneet säilyttämään kilpailukykynsä kotimaassa.
Suomalaisen ruuan valtteja ovat Euroopan puhtain maaperä, joka tuottaa puhtaat perusraaka-aineet.  Laadukas ja läpinäkyvä elintarvikeketju pellolta pöytään on kuluttajan paras ystävä. Meillä ei ole salmonellaongelmia sen enempää lihan kuin kananmunantuotannossakaan. Valtteja ovat yöttömän yön kypsyttämät maut ja vuoden aikojen mukaiset selkeät ruokasesongit. Suomalaiselta pohjalta on opittu tekemään gourmet-ruokia, joissa idän ja lännen vaikutukset ruokakulttuuriimme näkyvät ja maistuvat. Meidän kokkimme ovat menestyneet yhä paremmin alan kansainvälisissä kilpailuissa 2000-luvulla. 
Tänään alkaa yksi suurimmista suomalaisen ruoan markkinoinnin ajoista, Suomen EU-puheenjohtajuuskausi. Suomalaista ruokaa ja ruokakulttuuria tuodaan esiin suunnitelmallisesti ja ydinteemaksi on valittu luonnon läheisyys. Tämä siksi, että muuhun Eurooppaan verrattuna suomalaisille on ominaista läheinen suhde luontoon. Luonnon läsnäolo tulee näkymään niin kattauksissa, menusuunnittelussa kuin ruokalahjoissakin. 
Meidän ruokaperinteessämme on historiallisista syistä johtuen havaittavissa selkeitä alueellisia eroja. Sienet tulivat ruokavalioomme idästä, kalojen suolaus puolestaan lännestä. Lapin perinteitä ovat puikulaperunat ja kampanisut, Oulussa syödään nahkiaisia ja tervalla maustettuja tuotteita. Kainuulla on rönttösensä ja hämeellä sahtinsa. Pirkanmaa tunnetaan rievästä ja mustasta makkarasta, karjala puolestaan vatruskoista ja viipurinrinkeleistä. Näitä perinteisiä ruokia tulee vaalia ja nyt niitä tarjotaan myös ulkomaisille vieraille. Ruoka on elämyksellinen käyntikortti, jolla välitetään kuvaa Suomesta ja josta Suomi muistetaan. 
Mutta suomalaista ruokaa tarvitaan puheenjohtajuuskauden jälkeenkin. Yksi mahdollisuus ruokaperinteiden vaalimiseen on lähiruoka-ajattelun lisääminen. Suosimalla oman paikkakunnan tuotteita, me paitsi ylläpidämme perinteitä, edistämme samalla oman alueen taloudellista kehitystä, saamme työpaikkoja, verotuloja ja sitä kautta turvaamme peruspalvelujenkin säilymisen. Selvitysten mukaan lähiruokatuotannossa euro saattaa jopa 11 kertaa vaihtaa omistajaa ennen verottajalle päätymistä.
Tällä hetkellä maaseutukunnissa tuotetut ruoan raaka-aineet viedään kauas muualle jalostettavaksi, useimmiten vielä kaupunkikuntiin. Yhä harvempi kunta saa verotuloja elintarvikkeiden jalostusyrityksiltä. Maaseutukuntien kannalta tilanne onkin vähän samanlainen kuin kehitysmaiden asema maailmankaupassa. Sekin tuottaa halpoja raaka-aineita, jotka myydään halvalla teollisuusmaihin jalostettavaksi. Suurin arvonlisäys tapahtuu jalostuksessa ja se hyöty jää verotuloineen ja työpaikkoineen elintarviketeollisuuden sijaintipaikkakunnalle.
Suomalainen perinne elää ja voi hyvin myös EU-aikana ja meidän kaikkien tulee pitää huolta, että näin on myös jatkossa! Arvostakaamme eri vuodenaikojen sanelemia perinteitä ja sesonkien ruokaherkkuja, ne ovat suomalaisuutta parhaimmillaan. Toivotan teille hyvää perinnepäivää ja hyviä perinnetapahtumia jatkossakin! 
Lopuksi vielä ikuisia ajatuksia esi-isien ajoilta: Esi-isäin työn kehittäminen kuuluu kaikissa oloissa velvollisuuksiimme. Isänmaa ei ole vain se maankamara ja mantu jalkaimme alla, jolla me elämme ja rakennamme, se ei ole vain meitä ympäröivä luonto. Isänmaa on myös se esi-isien työ, jonka pohjalta me nousemme jokainen. 
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